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CDK69

Ordinaire

1 2
Cours Normaux Assemblée Générale Cours Normaux

25 26
Cours Normaux Cours Normaux Stage Préparation Grade

18 19
Cours Normaux Cours Normaux

encadrement BODY KARATE

Maison du Judo

Horaire à définir Lyon 3

pédagogique

11 12
Cours Normaux Cours Normaux Stage équipe STAGE TECHNIQUE

5 Vacances

Pas de cours Pas de cours

9h-11h

Collège des ceintures Noires

11h-13h

janvier 2025
décembre '24 février '25

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
4 Vacances


