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Cours Normaux Cours Normaux
10 11 12 13 14 15 16 Championnat
Cours Normaux Pas de cours Matinée Multi-activités Minimes/Cadets/Juniors/Séniors
Matéo
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Soirée Matéo Equinoxe ’s Lieu
a définir
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17 18 19 20 21 22 Vacances 23 Vacances
Cours Normaux Cours Normaux Stage Club Stage Perfectionnement
9h - 10h30 Enfants Karaté Défense Training
10h30 - 12h Adultes 9h - 11h30
Bernard Bilicki
Maison du Judo
24 Vacances 25 Vacances 26 Vacances 27 Vacances 28 Vacances 29 Vacances 1
Cours Pas de cours
18h-19h enfants
19h-20h15 karaté
20h15-21h15 Body
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