mai 2024

ArtsMartiauxDePusignan
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Body Karaté
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dimanche

1 réte dutravail 2 3
Pas de cours Cours Baby 17h !!! 9h-10h30
Cours Normaux Ados / Adultes
Cours Mix Karaté / Défense Stage gratuit ouvert a tous :
Body Karaté BODY KARATE
10h30 - 12h
6 7 8 Victoire 1945 9 Ascension 10 11 12
Pas de cours Pas de cours
13 14 15 16 17 18 19
Cours Normaux Cours Normaux Stage Club
9h30 - 12h
Ados / Adultes Karaté
KDT q
20 Pentecote 21 22 23 24 25 26
Cours Normaux Cours Normaux
Stage annuel Bellecin 1
Karaté - Body - Défense
27 28 29 30 31 1 2
Cours Normaux Cours Normaux
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