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octobre 2023
septembre '23 novembre '23

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche

Cours 2

30 1
Cours Normaux Cours Normaux Self Défense Camp

7 8
Cours Normaux Cours Normaux Self Défense Camp

Cours 3

14 15
Cours Normaux Cours Normaux Self Défense Camp

Cours 4

Self Défence Camp Coupe Départemantale
Cours 5 Kata / Combat

21 Vacances 22 Vacances

Cours Normaux Cours Normaux

Poussin Pupille Benjamin

28 Vacances 29 Vacances

Pas de cours Pas de cours AG Ordinaire Stage préparation

Karaté
grade

Bernard Bilicki
Comité du Rhône


