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4 5 Notes

Tassin la demie lune

Stage National

Kagawa

Lavorato

Défense et Mix

Ecully

2 3
Cours Normaux Cours Normaux Stage Karaté

25 26
Cours Normaux Cours Normaux

18 19
Cours Normaux Cours Normaux

club !

11 12
Cours Normaux Cours Normaux Fête du

Ados/Adultes

Championnat Kumité
Compétition MCJS MCJS

4 Vacances 5 Vacances

Entrainement Championnat Kata

novembre 2023
octobre '23 décembre '23

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche


